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Pani/Pan Dyrektor
Szkoty Podstawowej

Uczestniczgcej w ,Programie dla szkdt"

W zwigzku z rozpoczeciem drugiego roku szkolnego realizacji w szkotach
podstawowych ,Programu dla szkoét" majacego na celu ksztaltowanie zdrowych
nawykéw zywieniowych wséréd dzieci, w szczegblnosci zwiekszenie spozycia owocdw,
warzyw oraz mleka i produktéw mlecznych, w celu zapewnienia dalszej efektywnej
jego realizacji pragniemy przypomnieC Panstwu najwazniejsze zasady dotyczace
udziatu w programie:

- Za jakos¢ owocow i warzyw udostepnianych dzieciom w ramach
programu odpowiada zaréwno dostawca, jak i szkota podstawowa. Dostawca
odpowiedzialny jest za dostarczenie do szkoty porcji owocowo- warzywnych
spetniajacych wymagania programu, natomiast szkota podstawowa jest
zobowigzana do kazdorazowego sprawdzenia ilosci i jakosci dostarczonych
produktow. W przypadku, gdy dostarczone owoce i warzywa lub mleko i przetwory
mleczne nie spetniajg wymagan jakosciowych Ilub ich wyglad/zapach budzg
jakiekolwiek watpliwosci dotyczgce swiezosci i przydatnosci do spozycia nie powinny
zostal przyjete przez szkote. Szkota ma obowiazek odméwic przyjecia tych
produktéw, nie potwierdza¢ odbioru na dokumentach towarzyszacych dostawie
i zglosi¢ takg sytuacje do dostawcy i Oddzialu Terenowego KOWR. Natomiast
dostawca zobowigzany jest do wymiany wadliwej partii  produktéw.
Niedopuszczalne jest udostepnianie dzieciom przez szkole owocéw
i warzyw, co do jakosci ktorych stwierdzono jakiekolwiek watpliwoéci.
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- Produkty owocowe i warzywne udostepniane dzieciom (za wyjatkiem jabtek
i gruszek) powinny by¢ opakowane w opakowanie jednostkowe zapewniajgce
zachowanie ich wtasciwej jakosci i odpowiednio oznakowane. '

- Kazda porcje produktu owocowego i warzywnego lub miecznego udostepnia
sie dzieciom innego dnia. W jednym dniu dziecko moze otrzymac do spozycia jeden
produkt owocowy albo warzywny oraz jeden produkt mleczny. W przypadku, gdy
szkota nie posiada odpowiednich warunkéw chiodniczych niezbednych do
przechowywania ww. produktéw, powinna uzgodni¢ z dostawcy poszczegoine dni
tygodnia, w ktérych beda realizowane do placowki dostawy owocéw i warzyw lub
mieka i przetworéw mlecznych, tak aby zapewni¢ udostepnianie pojedynczych porcji
z komponentu owocowoe-warzywnego oraz miecznego.

- Dzieci powinny spozywac otrzymane porcje razem na terenie placowki
o$wiatowej np.: w klasie lub w stotéwce, pod nadzorem nauczyciela lub innej
wyznaczonej do tego osoby.

- Waznym aspektem wplywajacym na skutecznos¢ programu jest zapewnienie,
aby nauczyciel zadbat o odpowiednia oprawe momentu udostepnienia
dzieciom owocéw i warzyw, przypomniat dlaczego nalezy je spozywal oraz ze
nalezy to robi¢ jak najczesciej. Wskazane jest rowniez, by nauczyciel zapytat dzieci,
czy owoce | warzywa im smakuja, czy sg np. stodkie i soczyste, a w przypadku
zastrzezer co do walordw smakowych powinien przekazac te uwagi dostawcy.

Nauczyciel powinien réwniez zadbaé¢ o to, by wszystkie dzieci zjadly swoje
porcje w Kklasie, a nie zabieraty je do domoOw. Najlepsze rezultaty dotyczace
ksztattowania zdrowych nawykéw zywieniowych dzieci osiagane sg w przypadku, gdy
dzieci moga spozywacé owoce i warzywa oraz mieko i przetwory mleczne wspdlnie,
biorac pozytywny przyktad z kolegéw i kolezanek oraz odpowiednio motywowane
przez nauczyciela.

- W przypadku braku mozliwoéci udostepnienia uczniom porcji owocow
i warzyw lub mieka i przetworéw mlecznych dostarczonych do placdwki w ramach
.Programu dla szkét" z powodu ich nieobecnosci w szkole ww. porcje pozostaja
w dyspozycji placowki o$wiatowej i moga by¢ np.:

o przechowane w odpowiednich warunkach chtodniczych (jesli szkota ma takie
mozliwosci) i przekazane do spozycia uczniom po ich powrocie do szkoty,
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s przekazane nieobecnym uczniom za posrednictwem rodzenstwa, rodzicow,
opiekunodw (jesli zgtosza chec odebrania porcji) lub

e przekazane innym dzieciom z grupy docelowej uczeszczajacym do placowki,
ktérych rodzice/opiekunowie wyrazili zgode na udziat w ,Programie dla szkdt".

~Program dla szkét" jest przede wszystkim programem o charakterze
edukacyjnym, a wszelkie uzgodnienia dotyczace organizacji dostaw i udostepniania
owocow, warzyw i produktdw mlecznych powinny zwigkszaé jego skutecznosé

i sprzyjac osigganiu zaplanowanych celow.
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