
 

 

 
Program konferencji 

„Depresja, zachowania suicydalne dzieci i młodzieży  
a wspierająca rola szkoły” 

 
Olsztyn, 5 kwietnia 2023 r. 

Warmińsko-Mazurski Urząd Wojewódzki w Olsztynie, sala 160 
al. Piłsudskiego 7/9, 10-575 Olsztyn 

 
 

 
__________________________________________________________________________________________________________ 
  9:30 - 10:00 Rejestracja uczestników 

10:00 - 10:15 Otwarcie konferencji  

Warmińsko-Mazurski Kurator Oświaty 

10:15 – 10:45 „Czynniki ryzyka samobójstwa oraz czynniki wsparcia przy 
zagrożeniu suicydalnym” 
 

dr Joanna Stojer-Polańska, Akademia Nauk Stosowanych, Uniwersytet 
SWPS 

10:45 – 11:15 „Bezpieczeństwo młodzieży, zdrowie psychiczne, depresje, 
samobójstwa. Właściwy odbiór rzeczywistości i realny czas na 
reakcje” 
 

Maciej Rokus – pełnomocnik Wojewody Warmińsko-Mazurskiego ds. 
Bezpieczeństwa, szef Grupy Specjalnej Płetwonurków RP 

 

11:15 – 12:00 

 

„Empatia jako narzędzie wsparcia w rękach nauczyciela – czym jest 
a czym nie jest i dlaczego dbanie o zdrowie psychiczne nauczycieli 
jest takie ważne” 
 

Anna Hryniewicz - psycholog Instytutu Edukacja Pro Futuro 

 Podsumowanie i zakończenie konferencji 

  

 

 

 


