
                              

Szanowni Państwo 

Dyrektorzy, Nauczyciele i Wychowawcy 

szkół i placówek  

województwa warmińsko-mazurskiego 

 

 

Nadchodzące ferie zimowe są okazją do przeprowadzenie w szkołach oraz placówkach rozmów 

na temat bezpiecznego wypoczynku dzieci i młodzieży. Zwracam się do Państwa z apelem 

o  przeprowadzenie wśród uczniów i wychowanków zajęć w formie pogadanek, dyskusji 

czy prezentacji, których tematyką będzie ich bezpieczeństwo w czasie najbliższych ferii zimowych. 

Tematyka może dotyczyć m.in.:  

 

− zaleceń korzystania z bezpiecznych lodowisk i ślizgawek,  

− niebezpieczeństwa przy wchodzeniu na lód w miejscach niedozwolonych, 

− zasad bezpieczeństwa podczas zabaw na śniegu, 

− zasad bezpieczeństwa podczas poruszania się zimą po drogach, w tym konieczności używania 

elementów odblaskowych,  

− zasad bezpiecznego i racjonalnego korzystania z Internetu, 

− dbania o bezpieczeństwo własne i innych podczas zabaw z rówieśnikami, 

− uwrażliwienia na bezpieczeństwo dzieci w czasie kontaktów z nieznajomymi,   

− profilaktyki uzależnień, 

− zasad wzywania i udzielania pierwszej pomocy. 

 

Szczególnej troski wymagają najmłodsi. Z tej racji należy przypomnieć im m.in. numery telefonów 

alarmowych czy też sposoby powiadamiania dorosłych o nieszczęśliwych zdarzeniach. 

 

Państwa działania powinny być wspierane przez rodziców, do których należy w głównej mierze 

zapewnienie swoim dzieciom bezpieczeństwa w czasie ich przebywania poza zorganizowaną opieką 

wychowawczą. Z tej racji proszę o przypomnienie rodzicom, za pomocą dostępnych komunikatorów 

czy też podczas bezpośrednich spotkań, zagadnień bezpośrednio obejmujących obszar bezpieczeństwa 

w czasie ferii zimowych. 
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